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Atodiad i'r ffurflen atgyfeirio: Defnyddwyr Gwasanaeth gyda risg adnabyddedig

	
Enw llawn y Claf:

	

	
Rhif GIG y Claf:

	

	
Dyddiad Geni'r Claf:

	

	
Cyfeiriad y Claf (gan gynnwys y cod post):

	



Diolch am atgyfeirio'r claf uchod i'r Gwasanaeth Rheoli Atgyfeiriadau Dysfforia Rhywedd  Plant a Phobl Ifanc (CYP-GD-RMS). Mae hwn yn wasanaeth anghlinigol ac felly mae'r cyfrifoldeb dros y plentyn a enwir uchod yn parhau gyda chi nes bod yr atgyfeiriad wedi ei adolygu gan Dîm Arbenigol Amlddisgyblaethol (MDT) ac mae'r atgyfeiriad wedi ei dderbyn. Yn y cyfamser, dylech ystyried a oes angen atgyfeirio at wasanaethau lleol ar gyfer unrhyw anghenion iechyd neu lesiant cysylltiedig, fel sy'n briodol a bod y risg yn cael ei rheoli'n lleol. Meddygon Teulu, Gwasanaethau Iechyd Meddwl Plant a’r Glasoed (CAMHS) lleol neu asiantaethau therapiwtig sydd yn y sefyllfa orau i gynnig cefnogaeth therapiwtig gyffredinol rheolaidd a monitro diogelwch tra bydd cleifion yn aros am benderfyniad a yw'r atgyfeiriad wedi ei dderbyn gan y MDT.

Mae'r holiadur isod yn cefnogi'r ffurflen gais a bydd yn cael ei drosglwyddo i Dîm Arbenigol Gwasanaeth Datblygu Hunaniaeth Rhywedd (GIDS) fel rhan o'r llwybr atgyfeirio.
Sicrhewch pan fyddwch chi wedi nodi risg a adnabyddir isod, eich bod wedi cwblhau'r camau a gymerwyd neu ddarparu rhesymeg o ran pam nad oes atgyfeiriad wedi ei wneud.
Bydd tîm gweinyddol atgyfeiriadau CYP-GD-RMS yn gwirio'r asesiad risg am gyflawnrwydd. Fodd bynnag, gan nad yw hwn yn wasanaeth clinigol neu brysbennu, lle mae risg wedi ei nodi, mae'n parhau i fod yn gyfrifoldeb i chi sicrhau bod atgyfeiriadau priodol yn cael eu gofyn amdanynt drwy'r Meddyg Teulu neu yn cael eu gwneud i asiantaethau eraill megis gofal cymdeithasol neu CAMHS.

	
Dychwelwch y ffurflen wedi'i chwblhau (ochr yn ochr â'r ffurflen atgyfeirio wedi ei chwblhau) i:
agem.cyp-gnrss@nhs.net







	Iechyd Meddwl 


	Risg a nodwyd
	
	
	Cam a gymerwyd
	 
	
	Manylion cyswllt y gwasanaeth yr atgyfeiriwyd ato:

	Ymddygiad hunan-niweidio - diweddar, hanes neu mewn perygl

	☐	☐	Atgyfeiriwyd at Wasanaethau Iechyd Meddwl Plant a’r Glasoed
	☐	☐	

	Anhwylderau iechyd meddwl - er enghraifft: hwyliau isel/iselder, pryder, anhwylderau bwyta, PTSD

	☐	☐	Atgyfeiriwyd at Wasanaethau Iechyd Meddwl Plant a’r Glasoed
	☐	☐	

	Camddefnyddio Sylweddau
	☐	☐	Atgyfeiriwyd at wasanaethau cefnogi camddefnyddio sylweddau priodol

	☐ 
	☐	

	Anhwylderau niwroddatblygiadol - awtistiaeth, anableddau dysgu, ADHD
	☐	☐	Cyfeiriwyd at wasanaeth arbenigol priodol
	☐	☐	

	Os ydych chi wedi nodi nad yw atgyfeiriad wedi ei wneud, rhowch y rhesymeg isod:



	

	Risgiau Diogelu


	Risg a nodwyd
	 
	
	Cam a gymerwyd
	 
	
	Manylion cyswllt y gwasanaeth yr atgyfeiriwyd ato:

	Mewn perygl o gam-drin neu gamarfer 
	☐	☐	Atgyfeiriwyd drwy Dîm Diogelu'r Awdurdod Lleol
	☐	☐	

	Mewn perygl o niwed i iechyd neu ddatblygiad
	☐	☐	Atgyfeiriwyd drwy Dîm Diogelu'r Awdurdod Lleol
	☐	☐	

	Pryderon diogelu eraill
	☐	☐	Atgyfeiriwyd drwy Dîm Diogelu'r Awdurdod Lleol
	☐	☐	

	Os ydych wedi nodi nad oes atgyfeiriad wedi ei wneud, rhowch y rhesymeg isod:



	

	Risgiau eraill


	Risg a nodwyd
	 
	
	Cam a gymerwyd
	 
	
	Manylion cyswllt y gwasanaeth yr atgyfeiriwyd ato:

	Bwlio neu ddioddef 
	☐	☐	Cyswllt wedi'i wneud â Thîm Diogelu'r Awdurdod Lleol am gyngor
	☐	☐	

	Ymddygiadau peryglus eraill - er enghraifft ymddygiadau rhywiol
	☐	☐	Cyswllt wedi'i wneud â Thîm Diogelu'r Awdurdod Lleol am gyngor
	☐	☐	

	Mynediad at ffynonellau eraill o driniaeth rhywedd (ar-lein neu breifat)
	☐	☐	Cyswllt wedi'i wneud â Thîm Diogelu'r Awdurdod Lleol am gyngor
	☐	☐	

	Os ydych wedi nodi nad oes atgyfeiriad wedi ei wneud, rhowch y rhesymeg isod:
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